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{ejH$ {ejUmV Am¶.gr.Q>rMo.‘hÎd 

 
àm. H$mio Eg. Ama. 

ghmæ¶H$ àmÜ¶mnH$, O¶ lram‘ H$m°boO Am°’$ EÁ¶wHo$eZ (~r.ES>.) {eH«$mnwa 
 

àmñVm{dH$ … 
 kmZ nmohM{dUo hr {ejUmMr Ho$di g§H$ënZm ZgyZ {d{dY V§ÌkmZmÀ¶m ghmæ¶mZo g‘mO 
{dH$mg KS>dyZ AmUZo ho XoIrb ‘hÎdmMo R>abo Amho. {ejUmVyZ CËnmXH$Vm dmT>m¶bm hdr. ¶m 
Ñï>rH$moZmVyZ g‘mO {ejUmH$S>o ~Ky bmJbm Amho. ZdZdrZ V§ÌkmZm‘wio H$‘r doimV Am{U H$‘r IMm©V 
OmñVrV OmñV bmoH$m§n¶ªV ‘m{hVr nmohM{dUo e³¶ Pmbo Amho. 
  Amnbo kmZ§oÐr¶ g§ñH$maj‘ ~Z{dÊ¶mgmR>r {d{dY àH$maÀ¶m e¡j{UH$ AZw^yVr Amdí¶H$ 
R>aVmV. ßboQ>mo, égmo, noñQ>m°bm°Or, ’«$mo~ob ¶m§Zrhr nwñVH$s {ejUmnojm ÑH$ gmYZm§Zm A{YH$ ‘hÎd 
{Xbobo Amho. AÜ¶mnZmV Ord§VnUm, à^m{dnUm, AmUmd¶mMm Agob Va ZdZdrZ {dMma àdmh 
g§emoYZmda AmYm[aV V§ÌkmZmMm dmna H$aUo Amdí¶H$ R>abo Amho. Am{U Vo gd©‘mÝ¶ Pmbo Amho. 
ÑH$lmì¶ gmYZm§Ûmao ‘wbm§n¶ªV kmZ Am{U n[aUm‘H$maH$ nmohM{dVm ¶oVo ho {gÕ Pmbo Amho. åhUyZM 
Oa ‘m{hVrda à{H«$¶m H$éZ n[aUm‘H$maH$ nmohM{dVm ¶oVo ho {gÕ Pmbo Amho. åhUyZM Oa ‘m{hVrda 
à{H«$¶m H$éZ Vr {dÚmÏ¶m©n¶ªV nmohM{dbr Va {ZpíMVM {dÚmWu hm kmZ g‘¥Õ hmoB©b. {ejU ho 
g‘mO n[adV©ZmMr Am{U ì¶º$s {dH$mgmMo à^mdr gmYZ Amho. AmYw{ZH$ V§ÌkmZmMm {dMma 
Ho$ë¶m{edm¶ g‘mO n[adV©Z KS>Uma Zmhr. ¶mMr gdmªZm OmU Amho. à^mdr AÜ¶¶Z AÜ¶mnZmgmR>r 
AmYw{ZH$ V§ÌkmZ Am{U ÑH$lmì¶ gmYZm§Mm dmna H$aUo gdmªZm nQ>bo Amho. Aem V§ÌkmZm{edm¶ 
{ejU à{H«$¶m n[aUm‘H$maH$ hmoUma Zmhr. åhUyZ {ejH$mbm øm V§ÌkmZmMo ‘hÎd Am{U Ë¶mMr dmna 
H$aÊ¶mMr nÕVrhr ‘m{hV AgUohr JaOoMo Amho. {ejUmMr Ü¶o¶ R>a{dVmZm Á¶m ~m~r {dMmamV KoVë¶m 
OmVmV Ë¶m gd© ~m~r ‘m{hVr g§àofU V§ÌkmZmÀ¶m ‘wimer Amho. ‘m{hVr g§àofU V§ÌkmZmV g§JUH$ 
Am{U Ë¶m AmJmoXa {dH$grV Pmbobo gd© V§ÌkmZ ¶m§Mm {dMma hmoVmo. 
 àñVwV àH$aUmV AmnU ‘m{hVr g§àofU V§ÌkmZmMr Amdí¶H$Vm, AÜ¶¶Z AÜ¶mnZmV ¶m‘wio 
KSy>Z Ambobo ~Xb, AÜ¶¶Z AÜ¶mnZmVrb ‘hÎd, e¡j{UH$ n[agamV dmna Am{U ’$m¶Xo VgoM ¶mda 
KoVbo OmUmao Amjon ¶mMo {ddoMZ Ho$bobo Amho. 

 ‘m{hVr g§àofU V§ÌkmZmMr Amdí¶H$Vm 

 {dÚwV doJmZo ‘m{hVr àgmaU 

 AÚ¶mdV ‘m{hVr {‘i{dUo 
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 Ame¶mg§X^m©V EImÚm g§H$ënZoMo gImob kmZ àmár 

 doioMr Am{U l‘mMr ~MV 

 ‘m{hVr ^mJrXmar 

 hì¶m Ë¶mdoiog ‘m{hVr {‘i{dÊ¶mgmR>r 

 ~hþlyV ‘mÜ¶‘mÛmao ‘m{hVrMo àgmaU 

 {d{dY gmYZm§Mm gm‘w{hH$ dmna 

 H$‘r IMm©V A{YH$ ‘m{hVr àgm[aV 
{ejU joÌmVrb Am¶grQ>rMo ‘hËd … 
 kmZJ§Jm {dÚmÏ¶mªn¶©V nmohMdyZ {dÚmWu- {dH$mg H$aÊ¶mMoM {ejUmMo à‘wI Ü¶o¶ Amh. 
ñnYm©Ë‘H$ ¶wJmV {Q>H$Umam ^mdr ZmJarH$ {ejUm‘wioM V¶ma H$aUo e³¶ Amho. {ejU åhUOo 
{dÚmÏ¶mªn¶ªV {d{dY àH$maMr ‘m{hVr Am{U kmZ nwadyZ gwg§ñH¥$V Mm[aÍ¶g§nÞ {dÚmWu V¶ma H$aUo 
hmo¶. Am¶grQ>r‘wio {dÚmÏ¶mªZm AÚ¶mdV ‘m{hVr {‘iy bmJbr Amho. {ejU joÌmV ’$º$ {dÚmÏ¶mªMmM 
{dMma hmoVmo Ago Zìho Va {ejUjoÌmer g§~§{YV gd© KQ>H$ {dMmamV ¿¶mdo bmJVmV. ho gd© KQ>H$ 
Am¶grQ>rÀ¶m ì¶márV ‘moS>VmV. Ë¶m§Mo ñnï>rH$aU nwT>rb à‘mUo Ho$boobo Amho. 

 n[aga ì¶dñWmnZ 

 {dÚmWu àdoe 

 {dÚmÏ¶mªMo àJVr Ahdmb 

 doimnÌH$ 

 {dÚmWu ‘m{hVrMr Zm|X 

 {dÚmÏ¶mªMr ßbog‘|Q> 

 J«§Wmb¶ 

 H$‘©Mmar ‘mo{hVr Zm|X 

 S>oS>ñQ>m°H$ a{OñQ>g© 

 Am{W©H$ ì¶dhma 

 Ahdmb 

 {Z¶VH$m{bH$ 

 embo¶ n[ag Zm|X 
Am¶grQ>r‘wio AÜ¶¶Z - AÜ¶mnZ à{H«$¶oV Pmbobo ~Xb 

 {ejUmV AmgrQ>rMm dmna hmoD$ bmJë¶m‘wio nma§nm[aH$ {ejU g§aMZoV Imbrbà‘mUo ~Xb 
KSy>Z ¶oUma AmhoV. 

 AÜ¶mnZ     - AÜ¶¶Z 

 {ejH$/g§ñWoZo Zo‘bobo Aä¶mgH«$‘   - AÜ¶ZH$Ë¶m©À¶m ‘mJUrZwgma 
      Aä¶mgH«$‘ 
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 EH${ÌV AÜ¶¶Z-AÜ¶mZ à{H«$¶m  - EH${ÌV AÜ¶¶Z AÜ¶mnZ à{H«$¶m 

 AÜ¶¶Z embo¶ n[agamV   - Kar qH$dm H$m‘mÀ¶m {R>H$mUr 

 dJm©À¶m q^VrVrb {ejU   - g‘mOm{^‘wI {ejU 

 nma§nm[aH$ {dÚmWu   - Anma§nm[aH$/ AmYw{ZH$ {dÚmWu 

 EH$ g§ñWm    - Bbo³Q´>m°{ZH$ XiUdiUmÀ¶m AmYmao                                                        
g§ñWm§Mo EH${ÌV Omio  

AÜ¶¶Z - AÜ¶mnZ à{H«$¶oV Am¶grQ>rMo ’$m¶Xo … 
1. ^m¡Jmo{bH$ gr‘oMr ‘¶m©Xm AÜ¶¶ZmgmR>r amhUma Zmhr. EopÀN>H$ {ejUmMr {ZdS> H$aÊ¶mgmR>r 
AÜ¶¶ZH$Ë¶m©g nyU© ñdmV§Í¶ XoÊ¶mV ¶oB©b. 
2. ‘m{hVr Am{U g§àofU V§ÌkmZm‘wio OJ^amVrb {d{eï> {df¶m~ÔbMr ‘m{hVr ghO CnbãY 
hmoUma Amho. Aer ‘m{hVr gVV AÚ¶mdV R>odVm ¶oUma Amho. 
3. Á¶m§Zm gVV ZmdrÝ¶mMm Ü¶mg Amho, Aem§Zm Ë¶m§Mr ~m¡ÕrH$ ^yH$ ¶m‘wio ^mJ{dVm ¶oUma Amho. 
4. g§JUH$mÀ¶m dmnamVyZ ZdrZ Om{Udm§Mr {Z{‘©Vr hmoUma Amho. AmVmn¶ªV kmV ZgUmè¶m Aem 
AZoH$ JmoîQ>rMr OmUrd ¶mVyZ nwT>o ¶oÊ¶mMr e³¶Vm Amho. 
5. AÜ¶¶ZH$Vm© nwñVH$mda Adb§~yZ Z amhVm Ë¶mg ~hþ{~Y ‘mÜ¶‘ ómoV åhUyZ CnbãY H$éZ 
{Xbobo Amho. Ë¶m‘wio {dÚmÏ¶mªZm Am°ZbmB©Z {ejU gw{dYm àmá Pmbr Amho. 


